r

MVZ Labor Passau GmbH
Worth 15 | 94034 Passau
Tel.: +49 851 9593-00
Fax: +49 851 9593-263
info@labor-passau.de
www.labor-passau.de

DA

MVZ Labor Passau GmbH

MVZ Labor Passau GmbH | Worth 15 | 94034 Passau

Empfanger

Passau, 25.02.2026

Wichtige Information zur Probenentnahme:
Notwendigkeit von separatem Probenmaterial flir bestimmte Laboruntersuchungen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

flr eine verlassliche Diagnostik ist die korrekte Probenentnahme entscheidend. Wir mochten Sie
daher auf die Notwendigkeit hinweisen, fir bestimmte Analysen separate Probenrdhrchen zu
verwenden, auch wenn der gleiche Rohrchen-Typ gefordert ist.

Ein klassisches Beispiel ist die Anforderung eines Blutbildes und einer PCR-Untersuchung
(z. B. Virus-DNA) aus EDTA-Blut. Hierfir missen zwingend zwei separate EDTA-Rohrchen
eingesendet werden.

Die Grinde dafur sind qualitatsentscheidend:

e Kontaminationsvermeidung: Hochsensitive Analysen wie die PCR koénnen durch das
Offnen des Réhrchens fiir andere Tests gestért werden.

e Probenvolumen: Ausreichendes Material fir eventuelle Wiederholungsmessungen oder
Nachforderungen muss gesichert sein.

e  Stabilitdt & Verarbeitung: Die Proben durchlaufen unterschiedliche, teils inkompatible,
Verarbeitungsschritte in verschiedenen Laborbereichen.

Die Nichtbeachtung fihrt zu Rlckfragen, Verzogerungen und erfordert moglicherweise eine
erneute Blutentnahme beim Patienten.

Die Beachtung dieser Richtlinie leistet einen wesentlichen Beitrag zur Patientensicherheit und zur
Effizienz der diagnostischen Prozesse.

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfligung.
Mit freundlichen GriRen
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Jeweils separates Probenmaterial bei folgenden Parametern:

mmm EDTA-Vollblut:

Antikorpersuchtest
Blutgruppenbestimmung
Blutsenkung (Facharzt)
CMV-DNA

Cyclosporin
Faktor-1l-Genmutation
Faktor-V-Leiden-Genmutation
Hamochromatose (HFE-Genotyp)
Hepatitis B-Virus-/HEV-DNA"
Hepatitis C-Virus-/HOV-RNA™
HIV-RNA®

HLA-B27
Lymphozytendifferenzierung
Malaria

MTHFR-Genotyp

% MVZ Labor Passau GmbH

Ew4EDTA-Plasma gefroren:
Ammoniak
Histamin
Katecholamine
Metanephrine
Renin
Tumaor M2-PK

Citrat vallblut:

D-Dimere
Fibrinogen

Citratplasma, gefroren:

Antithrombin
APC-Resistenz
C1-Esterase-Inhibitor, Aktivitat

Zusatzliches
Probenmaterial

Tacrolimus D-Dimer
Vitamnin B1 (lichtgeschiitzt)
Vitamin B6 (lichtgeschiitzt)

Gerinnungsfaktoren (einzeln)
Lupus-Antikoagulanz

Protein C
emm EDTA-Vollblut gefroren: Brotein
Everalimus
Siralimus

*leweils 2 EDTA-Vollblutproben erforderlich!

EDTA-Vollblut gefroren  Uber Nacht EDTA-RGhrchen gefrieren

w4 EOTA-Plasma gefroren  EDTA-zentrifugieren, Uberstand in
Sekundarréhrchen dberfithren (als
EDTA-Plasma kennzeichnen), tber Nacht ge-
frieren und mit Kihlbehalter ins Labor senden.

Citratplasma gefroren  Citrat 2x zentrifugieren. Uberstand in Se-
kundarrohrchen Gberfahren (als Citrat-Plasma
kennzeichnen), iber Nacht gefrieren und mit
Kihlbehalter ins Labor senden

Hinweis:
Die aktuelle Ubersicht finden Sie immer in unserem Praanalytikleitfaden auf unserer
Homepage: www.labor-passau.de
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